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TOUT.TE.S LES SYNDIQUE.E.S DE LA CGT, ET PLUS PARTICULIEREMENT LES CAMARADES EN
RESPONSABILITES DANS LES ORGANISATIONS TERRITORIALES ET
PROFESSIONNELLES.

CETTE FORMATION EST TOUT A FAIT ADAPTES AUX ELU.E.S OU MANDATE.E.S DU
SECTEUR PRIVE ET DU SECTEUR PUBLIC
LES STAGIAIRES DEVRONT DEJA AVOIR SUIVI LA FORMATION SYNDICALE GENERALE DE NIVEAU
1 (TRONC COMMUN) OU « PARTICIPER A LA VIE DE LA CGT » (3 MODULE).

LE CONTEXTE QUI AMENE A FAIRE LA FORMATION

Cette formation s’inscrit dans la famille de formation « étre acteur.rice toute sa vie ». Elle a pour but
de développer les capacités nécessaires de tout.te.s nos syndiqué.e.s pour construire une intervention
syndicale pour lutter contre les violences sexistes et sexuelles.

LES OBJECTIFS DE LA FORMATION

A la fin de la formation les stagiaires seront en capacité :
e D’identifier et de caractériser les violences sexiste et sexuelles.
e De construire une démarche pour agir syndicalement en mobilisant des outils a disposition.

LES THEMES ABORDES

La réalité des violences sexistes et sexuelles dans la vie et le travail.

Construire notre intervention syndicale contre les violences sexistes et sexuelles.
Mobiliser les acteur.rice pour notre démarche syndicale.

L’accueil des victimes.

Les outils pour ce combat.

Combattre les violences sexistes et sexuelles dans la CGT.

Evaluations prévues

e Evaluation en cours de stage a I'occasion d’exercices et de mises en situations.
e Evaluation de fin de formation.

HORAIRES & LIEU

e 8 h 30 (les horaires de la journée seront ensuite déterminés avec I'’ensemble des participants, au
regard de leurs souhaits et impératifs).

e A 'Union Départementale de la Mayenne, 17 rue Saint Mathurin a Laval (prés de la salle polyva-
lente).

MODALITES D’INSCRIPTION

Au moins 6 semaines avant la date de début du stage, déposer une autorisation d’absence pour for-
mation syndicale, économique et sociale, auprés de I’employeur (Modeéle de courrier dans dossier for-
mation UD) .

En méme temps, s’inscrire impérativement a I'aide de la fiche d’inscription jointe dans le dossier for-
mation UD et I'adresser a I’'Union Départementale CGT de la Mayenne ( adresse sur la fiche d’inscrip-
tion).

Collectif Formation UD CGT 53 / 17 rue St-Mathurin / BP 91017 / 53010 LAVAL CEDEX
02.43.53.20.73 / ud53.formation@orange.fr / lacgt53.fr



